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Restourant scolaire de Rousies

Toutes les préparations sont cuisinées sur place

lundi 04 mai

MACEDOINE
DE LEGUMES
A LAVINAIGRETTE
JAMBON BLANC
POMMES DE TERRE RISSOLEES
PETITS POIS
COCKTAIL DE FRUITS

mardi 05 mai

SALADE DE HARICOTS VERTS
A LA VINAIGRETTE
FLAMICHE
AU MAROILLES
SALADE VERTE
YAOURT AUX FRUITS

jeudi 07 mai

_ CALAMARS
ALAROMAINE
SAUCE TARTARE
POMME DE TERRE
AU FOUR
SALADE
FROMAGE
ILE FLOTTANTE

vendredi 08 mai

FERIE

Légende :

lundi 08 juin

LENTILLES VINAIGRETTE
CORDON BLEU
FRITES FRAICHES
SALADE
YAOURT AROMATISE

REGIONAL

Q
@

VEGETARIEN

mardi 09 juin

OEUF DUR MAYONNAISE
PANE DU FROMAGER
COQUILLETTES
SAUCE TOMATE
MOELLEUX
AU CHOCOLAT

@ BIO
©

jeudi 11 juin

SAUCISSE DE TOULOUSE
POMMES DE TERRE
COMPOTE DE POMMES
SAMOS
FRUIT

Pour consulter les menus et
les informations de votre restaurant
sur votre mobile,
flashez ce QR CODE !

vendredi 12 juin

CONCOMBRES
A LAVINAIGRETTE

SAUCE AU BEURRE

BROCOLIS
GLACE

lundi 11 mai mardi 12 mai jeudi 14 mai vendredi 15 mai lundi 15 juin mardi 16 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin
REPAS D'ETE
CONCOMBRES - SALADES
A LA CREME TOAST DE SARDINES CREPE AU FROMAGE DUO DE CRUDITES QUICHE LORRAINE ESTIVALES
PANE FROMAGER CARBONADE DE PORC . RAVIOLES PIZZA AUX FROMAGES ATES POULET
TORSADES FRITES FRAICHES PONT DE L'ASCENSION A LABOSCONE SALADE AU SAUMON ROTI
: SALADE SALADE FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE SUCRE ~ FROMAGE
SAUCE FORESTIERE
FRUIT DE SAISON PETITS SUISSES SUCRES SMOOTHIE CHOCOLAT GLACE
lundi 18 mai mardi 19 mai jeudi 21 mai vendredi 22 mai lundi 22 juin mardi 23 juin jeudi 25 juin vendredi 26 juin
REPAS ESPAGNOL
. : : SALADE ESPAGNOLE :
SALADE COMPOSEE SAUCISSON A L'AIL MACEDOINE DE LEGUMES DACALA DUO DE CRUDITES MELON STEAK HACHE AU VEAU
A LA MAYONNAISE o CAKE SAUCE AU POIVRE
CHIPOLATA ET CONDIMENTS RIZAU LAIT NUGGETS VEGETARIENS BOEUF MODE . . A
COLOMBO DE DINDE . EMINCE DE VOLAILLE S DE TERRE RISSOLEES
COQUILLETTES BOEUF AUX CAROTTES SEMOULE PUREE DE POMMES DE TERRE 5 ~
SPAGHETTI PATES A LA SAUCE TOMATE  HARICOTS VERTS
SAUCE TOMATE POMMES FONDANTES CAROTTES AU JUS ET SES LEGUMES PETITS SUISSES YAOURT NATURE SUCRE FROMAGE
BEIGNET AU CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES YAOURT BIO FRUIT DE SAISON AUX FRUITS BEIGNET CHOCOLAT

lundi 25 mai

LUNDI DE PENTECOTE

mardi 26 mai

SAUCISSON SEC

ET CORNICHONS
LASAGNES A LA BOLOGNAISE

FRUIT DE SAISON

jeudi 28 mai

FEUILLETE AU FROMAGE

. Riz |
EPINARDS A LA CREME
COMPOTE DE FRUITS

vendredi 29 mai

JUS DE FRUITS
CASSOULET
ET SA VIANDE

TIRAMISU

lundi 29 juin

SAUCISSON A L'AIL
ET CONDIMENTS
SPAGHETTI BOLOGNAISE
ET SON FROMAGE RAPE
FRUIT DE SAISON

mardi 30 juin

PECHE AU THON
CALAMARS A LA ROMAINE
SAUCE TARTARE
RIZ
CAROTTES VICHY
FROMAGE

jeudi 02 juillet

TOMATES VINAIGRETTE
GRATIN DE PATES
AU JAMBON
YAOURT VELOUTE AUX FRUITS

vendredi 03 juillet

HAMBURGER
FRITES FRAICHES
SAUCE KETCHUP
SALADE
BABYBEL
GLACE

lundi 01 juin

BOULES AU BOEUF

mardi 02 juin

jeudi 04 juin

PATE DE CAMPAGNE
ET CONDIMENT

vendredi 05 juin

CAROTTES RAPEES

LEGUMESSEI!\)/IEO(%BEJSCOUS HTA%T"AQIEAAI_;JMS;NBH\QE ESCALOPE DE DINDE STICKS DE MOZZARELLA
FROMAGE SALADE FRITES FRAICHES RIZ
- SALADE RATATOUILLE
COCKTAIL DE FRUITS ROULE A LA CONFITURE CREME DESSERT CHOU A LA CREME
A LA VANILLE
Les produits issus de |'agriculture biol régionaux ou labellisés sont proposés sous réserve de disponibilité des approvisionnements.
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